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Bicnvenida hermosa.
‘Me siento honrada
que sicntas ecste llamado!

Aqui podras encontrar todos los detalles
sobre la préoxima Formaciéon LVDU®,
desde las fechas y horarios
hasta el contenido por cuatrimestre.



Pelvis Ahcestral

Primer Cuatrimesire




INFORMACION GENERAL

Este cuatrimestre estéd “apoyado” en sostener a las practicas diarias
a través de instrucciones especificas en videos creados por Clara.

Mas alla de las practicas, el principal motor de activacion
en “Pelvis Ancestral” es desde una lente sensoperceptiva
para despertar la curiosidad innata que traen los sentidos
como fuente de nutricién y de creacién de nuevas
sinapsis neuronales.

Todas las participantes entregaran tareas cada 15 dias

para que Clara pueda acompanfar a los procesos de la mejor
forma posible, dando instrucciones, correcciones, felicitaciones...
lo que fuera necesario para cada una.

Dos (2) veces por Cuatrimestre se entrelazara este trabajo junto con
una profundizacién de autoconocimiento basado en la linea

del Pathwork: éstas sesiones seran conducidas por Silvia Merlo

a quien también se le entregaran tareas de las revisiones personales.

Mucho mas alla de quienes tengan (o no) trabajo personal
previamente construido, una Formacidn con tal envergadura
precisa ser acompafada con herramientas que ayuden

a paralelizar el trabajo personal junto con el movimiento

de transformacion dentro del cuerpo fisico.

Las sesiones de esta Cuatrimestre seran los siguientes dias
de Septiembre a Diciembre 2027
(siempre comenzando a las 11lam ref. Argentina)

4 518 de Septiembre
2,16 & 30 de Octubre

183 & 27 de Noviembre
11 de Diciembre




Durante este Cuatrimestre estaremos profundizando
en los 4 aspectos del estudio pélvico segun la perspectiva
de La Voz del Utero®:

PELVIS Hucso:

Orgunos: Memoria
Fucnte de placer ancestral

losercion;
Tona y Flexibilidod: Memoria emocional
Sostencrse
Cn una misma

NUESTROS HUESOS

Siempre digo que, si lijases a tus huesos, lo que caeria seria

el “polvo de ancestros”.
Todo lo que has vivido y han vivido tus ancestros, reverberd dentro
de tus huesos, pues es la estructura donde se aloja la ancestralidad.

INSERCIONES

En los liquidos de tu Pelvis encontraras memorias emocionales
que te revelaran informacion sobre tus emociones inconcientes.
Al mover esta data dentro del cuerpo, tienes la oportunidad

de hacer circular y drenar a estas emociones que

gue se congelan y retienen mucha Energia Vital.

CADENAS MUSCULARES

De la misma manera que exisete el micelio en la Tierra, nuestro
cuerpo esta entrelazado por cadenas musculares que conectan

a toda la fascia, los huesos, los érganos, etc...

Entender como trabajan te haran ver a tu cuerpo como un sistema
de “opuestos complementarios” que no solo unifican al cuerpo
como una sola pieza, sino que te muestran cémo hacer todo
desde un placer muy profundo.

ORGANOS

Para direccionar tu Vitalidad hacia donde realmente deseas,
es imprescindible utilizar a tus érganos que se encuentran
dentro de tu Pelvis, principalmente a los anillos musculares
dentro de tu vagina y ano.



LaVozes LaReina

Scoundo Cuatrimestre




INFORMACION GENERAL

A diferencia del Ter. Cuatrimestre donde, si bien hay préctica diaria,
el motor principal es la sensopercepcion,

en este 2do. Cuatrimestre habra mucha informacion tedrica

sobre como funciona La Voz y toda esa teoria se llevara a la practica.

La razon por la cual abordaremos esta parte de la cursada

de esta forma es debido a que es muy importante estimular

al cerebro para que el los aprendizajes siempre sean desde diferente
impacto; esto colabora a una flexibilidad y redireccionamiento

en las sinapsis neuronales.

Todas las participantes entregaran tareas cada 15 dias

para que Clara pueda acompafiar a los procesos de la mejor
forma posible.dando instrucciones, correcciones, felicitaciones...
lo que fuera necesario para cada una.

Dos (2) veces por Cuatrimestre se entrelazara este trabajo junto con
una profundizacion de autoconocimiento basado en la linea

del Pathwork: éstas sesiones seran conducidas por Silvia Merlo

a quien también se le entregarén tareas de las revisiones personales.

Las sesiones de esta Cuatrimestre seran los siguientes dias
de Marzo a Junio 2028
(siempre comenzando a las 11lam ref. Argentina)

11& 25 de Marzo
8& 22 de Abril

6 & 20 de Mayo
3 & 17 de Junio




A quienes ya tienen conocimiento sobre La Voz y su funcionamiento,
las invitamos a abordar este Cuatrimestre desde la curiosidad
y el deseo de “quebrar” con creencias previas.

Quienes no tienen un trabajo vocal previamente hecho,
las invitamos a que entiendan que no necesitan “saber cantar”,
ni “ser afinadas”, ni nada por el estilo.

El uso de La Voz dentro de La Voz del Utero®
no tiene un fin estético, mas bien tiene un objetivo terapéutico

y liberador.

Los principales topicos de abordaje para profundizacion son:

LARINGE
Mayor
Placer NS

Liberacion
de memorias

Mayor
Yitalidad

Mcjor
comunicacion

OTERO ol mundo

RESPIRACION

Vamos a hacer un vaciamiento del aire viciado que quedd

dentro de los pulmones para que se “recalibren” y que, lo que en

La Voz llamamos de “Fuerzas Opuestas Complementarias” se active.
A su vez, prepararemos al cuerpo a que entienda que

la respiracion es la principal fuente para que podamos

hacer el amor con la vida: es la base del dar y recibir.

CUERDAS VOCALES

Las cuerdas son como 2 elasticos que se frotan, se excitan

y esto genera lubricacion: esta misma inteligencia habita dentro
de nuestra vagina.

En este Cuatrimestre utilizaras esa inteligencia para que tu Voz
se abra como resultado de una excitacion sexual en tu Garganta
y que esto erogenice a todo el cuerpo.

Sentiras una transformacion enorme para tu sexualidad

y tu forma de comunicarte con otras personas.



CAJAS DE RESONANCIA

Una vez que tu cuerpo ya entendio como recibir y liberar el aire

y excitar a las cuerdas vocales, profundizaremos en ampliar

a todo el sistema como un cuerpo vibratorio, para permitirle al Utero
y a la Pelvis reverberar.

Este sera el “puente” hacia el ultimo Cuatrimestre, pues le daremos

informacion al cuello del Utero a que se prepare para soltar
algo muy profundo.

EX-PRESAR

Tu Voz es el puente entre tu mundo interno y el mundo externo.
Trabajaremos para que fluya con libertad y que la mente trabaje
al servicio de esta direccién.



Utero y Genitalidad
Tercer Cuatrimestre




INFORMACION GENERAL

Este Cuatrimestre es “la culminacion™ de todo el trabajo previo.

Estudiaremos en profundidad a la musculatura en el suelo pélvico,
los anillos vaginales, la musculatura del esfinter y la conexion
entre estos, el diafragma y las cuerdas vocales.

De esta forma accederemos concretamente al cuerpo Uterino
para entender su Inteligencia, liberar a las memorias
transgeneracionales y usar su Energia a nuestro favor.

Si bien este Cuatrimestre esta enfocado en el Utero,

al integrar todas las piezas del rompecabezas, podras ver claramente
como materializar tu vision, enfocar tu Energia Vital y sentir placer
hacia la vida.

Abrirnos a hacer el amor con la vida es esencial para ser atravesadas
por nuestra frecuencia real, sin tefiirla de miedos, verglienza, culpa
o cualquier otro factor.

Tu Utero habita en tu Pelvis y ambos se expresan a través de tu Voz.

Dos (2) veces por Cuatrimestre se entrelazara este trabajo junto con
una profundizacion de autoconocimiento basado en la linea

del Pathwork: éstas sesiones seran conducidas por Silvia Merlo

a quien también se le entregaran tareas de las revisiones personales.

Las sesiones de esta Cuatrimestre seran los siguientes dias
de Marzo a Junio 2028
(siempre comenzando a las 11lam ref. Argentina)

2,16 & 30 de Septiembre
14 & 28 de Octubre

11525 de Noviembre
9 de Diciembre




Tesis & Retiro online

Cierre de Ciclo




INFORMACION GENERAL

Esta es una etapa de integracion y cierre: la intencién es que
cada una elija un tépico que la misma Formacién le haya mostrado,
e investigarlo mas profundamente.

La Tesis también funciona como un acto psicomagico
donde se alquilmizan todos los conocimientos adquiridos

y se siembra una semilla sobre qué y cémo doy al mundo...
es un proceso principalmente personal y madurativo y como
consecuencia, un acto importante para poner en practica

el principio de La Voz del Utero®: hacer el amor con la vida.

Finalmente, el retiro online es un espacio donde damos lugar

a abrir el canal corporal, de comunicacién y Sabiduria

dentro de cada una para ser atravesada por el método y que pueda
percibirse su color Unico.

Este acto es muy importante y es el cierre final de Certificacion.
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Entrega de Tesis: fines de Abril de 2029
Retiro Online: entre Mayo y Julio de 2029

Entrega de Diplomas:
24 de Agosto de 2029




iScra una alegria
acompanartc cn este proceso
de transtormacion!

Por favor, no dudes en hacer las preguntas
que necesites para confirmar tu presencia...
Tu corazon y tu vientre ya saben la respuesta.
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